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T
orna a Rovereto (11-20
agosto) il Mescolan-
ze Food Festival, la
manifestazione di cul-
tura gastronomica che

spazia fra i linguaggi e le espres-
sività contemporanee per inter-
pretare e promuovere l’incontro
con l’Altro attraverso il cibo. Me-
scolanze Food Festival ragiona
da tempo sulla proprietà acco-
munante del cibo. La tavola, co-
me una piazza, un incrocio, una
stazione di posta, una possibilità
di incontrarsi e di incontrare.

Incontri a Tavola senza
confini. Un gruppo di persone e
i cuochi che cucinano a vista, la
preparazione del cibo come oc-
casione per raccontare storie di
prodotti e territori, di gesti che si
compiono per trasformare la ma-
teria in esperienza; una cucina
senza riflettori, lontana dalle pa-
gine patinate delle riviste, da
classifiche, giudizi, stelle e for-
chette, piuttosto uno spazio di
intimità condivisa dove recupe-
rare la dimensione più sociale del
mangiare assieme, annullando le
distanze tra chi prepara il cibo e
chi lo consuma. Jorma Lindros,
Vesa Kuronen e Tuula Nevala-
lainen cuochi careliani di Fin-
landia ci avvicineranno ad una
terra e a una cucina considerate
lontane e misteriose (12/08). Zol-
tan Molnar chef dall’Ungheria
presenta i piatti di una cucina tra
oriente e occidente (16/08). Jui
Seeharat Kanokwan giovane
chef thailandese porta a Rove-
reto la cucina thai contempora-
nea (18/08). Ernst Gamperl arti-
sta/designer del legno arriva dal-
la Germania; assieme ad uno
chef e a un musicista si cimente-
rà in una performance artisti-
co/musical/culinaria in cui il le-
gno è il protagonista (13/08). An-
che il gatto Ernesto cuoco sca-
pestro cucinerà a Mescolanze
(14/08), mentre i sogni e le follie
di Don Chisciotte verranno
evocati sabato 19/08 da Marina
Cepeda Fuentes e dall’Atelier “El
Mirabràs”, nella cena dedicata
alla cucina castigliana della
Mancha. La sera di Ferragosto i
Grandi Vecchi della Vallagari-
na saranno gli ospiti di un “in-
contro a tavola” dove la memoria
e il ricordo diventeranno i prota-
gonisti di un vero e proprio Pran-

zo di Babette. Gli Incontri a Ta-
vola si tengono nel ristorante al-
lestito all’interno del M(eat)ing
Point. (Cene a pagamento e su
prenotazione.)

Mescolanze Night: la festa
nel Festival, musica dal vivo e cu-
cina meticcia. Un menù musicale
servito in parallelo a una propo-
sta gastronomica informale e per
tutte le tasche, che spazia dai ci-
bi di strada ai piatti delle cucine
popolari del mondo. Sul palco di
Mescolanze l’ideale viaggio nel
mondo della “taranta” di Aria-
corte (11/08), la filosofia difficile
e incerta di Tonino Carotone &
Arpioni (12/08), la musica da
crociera dei palermitani Akkura

(13/08), l’infinita grandezza
della steppa con Transmon-
golia (14/08) e il ruvido blues
metropolitano di Muldoon
and the Other (16/08), i tim-
bri mediterranei di Terrama-
re (17/08), il ragamuffin dei
Franziska (18/08) e la world
music dei Praying for the
rain (19/08). Tutte le sere dal-
le ore 20.00, area concerti del
M(eat)ing Point di Piazza Leo-
ni. (Ingresso libero e gratuito,
consumazioni a pagamento.)

La grande novità del
2006: il gusto tra le righe.
Un intero fine settimana (18-
20 agosto) nel quale Cibo,
poesia e letteratura si con-
fondono: saperi e sapori stuz-
zicano i sensi e la fantasia al-
l’insegna dell’intreccio fra pa-
rola scritta e piacere della ta-
vola. Cuore dell’iniziativa il
Food&Book Market, merca-
to del cibo e del libro (Corso

Rosmini), al quale si affiancano
le Cene letterarie nei ristoranti
del centro (la cucina erotica di
“La cucina impudica” e “Afrodite
in cucina” di Ugo Tognazzi, Caf-
fè letterari, Incontri con gli
autori nelle librerie, Letture e
Assaggi e la 2a edizione della
Rassegna di Poesia Edibile
con il Concorso “Poesie in
cioccolato”, versi scritti su pa-
gine di cioccolato sopraffino).

Food on Film. Porzioni di...
cinema una rassegna di film
gourmand (Auditorium Melotti,
Mart di Rovereto), per valorizzare
la componente culturale del cibo
e della cucina attraverso uno
strumento “giovane” e contem-

poraneo come l’arte visiva. (in
programma: Wallace & Gro-
mitz, Ribelli per caso, Kit-
chen stories, La fabbrica di
cioccolato, L’incubo di Dar-
win. (Ingresso 4 euro.)

Parole intorno al cibo, in-
contri-aperitivo con chef, registi,
gastronomi, agricoltori, scrittori,
giornalisti, musicisti e semplici
viaggiatori, per ripensare insie-
me, con serietà e spensieratezza,
alle tante sfaccettature del “pia-
neta cibo”. Partecipazione libera
e gratuita.

La Tavola della Solidarie-
tà. Tutta la settimana si svolge
all’insegna della cultura della
pace: domenica 13 agosto in-
sieme attorno alla simbolica Ta-
vola della Solidarietà, il pranzo
in strada nel centro di Rovereto
(Piazza Erbe, ore 12) che testi-
monia l’impegno militante di Me-
scolanze a favore della promo-
zione umana e della solidarietà
concreta con il Sud del Mondo. Il
ricavato verrà devoluto ai proget-
ti S. Giuseppe ad Addis Abeba in
Etiopia e Seed of Hope – Gianvi-
to Simoncelli ad Atua Manya Kro-
bo in Ghana. (Costo 10 euro).

La Via dell’Acqua. Domeni-
ca 13 un momento di riflessione
sull’elemento più prezioso del
mondo e di cui Rovereto è così
superbamente ricca: l’acqua,
protagonista della passeggiata
della purezza a tempo di musica:
La Via dell’Acqua, 3 chilometri di
relax, bellezza e semplicità attra-
verso i luoghi d’acqua di Rovere-
to, fontana dopo fontana, ruscel-
lo dopo ruscello, a riallacciare il
rapporto con un elemento che ha
caratterizzato profondamente la
storia della città. Partecipazione
libera e gratuita. (C.G.)
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Chef, scrittori, artisti di fama internazionale: 
il mondo si incontra sulla tavola 
del Mescolanze Food Festival. 
E per dieci giorni Rovereto diventa l’ombelico
del mondo... buono da mangiare. 

Il cibo è
un incontro

Cibo navicella, cibo poesia,
cibo che balla e cibo pensiero.
Cibo sincerità, cibo impegno,
cibo passione, parole di cibo. 
E ancora: cibo fusione, 
cibo meraviglia, 
cibo giocato, cibo sensualità.


